




Liebe Leser und Leserinnen 

Mit einem Lªcheln und voller Freude blicken wir auf 

das, was vor uns liegt ï ein neues Jahr.  

Das neue Jahr lªdt uns ein, aus vergangenen Erfah-

rungen zu lernen und mit frischen Ideen voranzuge-

hen. Jeder Tag hªlt neue ¦berraschungen bereit und 

wir sind gespannt, welche besonderen Momente 2026 

f¿r uns bereit hªlt.  

In unserem ersten Veranstaltungskalender des Jahres 

2026 finden Sie viele vertraute Highlights, aber auch 

spannende neue Anlªsse, die wir f¿r Sie vorbereitet 

haben. Lassen Sie sich ¿berraschen und inspirieren. 

Auf ein unvergessliches Jahr! 

Herzlichst 
Sylwia Cruccas, Geschªftsf¿hrerin 





Happy New Year 
LETóS CELEBRATE! 

Lassen Sie uns gemeinsam das Jahr 2026 mit einem 

Aperitif starten! 

In der coolen Atmosphªre der Zentrale servieren wir 

Ihnen ein prickelndes C¿pli und Feines aus der 

K¿che ï perfekt, um das neue Jahr auf lockere Art zu 

begr¿ssen. Stossen Sie mit uns auf ein erfolgreiches 

und friedliches Jahr 2026 an. 

Wir freuen uns, diesen besonderen Start mit Ihnen zu 

feiern! 

Ein Anlass f¿r die Bewohner der Residenz und kosten-

los. 

Donnerstag, 1. Januar, 10.30 Uhr 

Zentrale 





Neujahrs-Melodien 
WINTERREISE 

Werner Bªrtschi, Klavier und Monika Brustmann, Ge-

sang laden uns auf eine musikalische Winterreise ein.  

Es erwartet Sie der ber¿hmteste Liederzyklus von 

Franz Schubert. Lassen Sie uns gemeinsam das erste 

Konzert des neuen Jahres geniessen und uns von die-

sen besonderen Klªngen direkt ins neue Jahr mitneh-

men lassen.  

Ein Anlass f¿r die Bewohner der Residenz. 

Donnerstag, 1. Januar, 11.00 Uhr  

Lobby 





Kino & Friends 
FILMABEND NACH WUNSCH 

Mºchten Sie Ihren Lieblingsfilm mit Freunden genies-

sen? Hier bekommen Sie die perfekte Gelegenheit, 

genau die Filme zu sehen, die Sie schon immer erle-

ben wollten. 

Teilen Sie uns einfach mit, welchen Film Sie sehen 

mºchten, an welchem Montag und wie viele Freunde 

Sie mitbringen mºchten.  

Wir verwandeln dann die Aula in eine exklusive VIP-

Kino-Lounge und ¿berraschen Sie mit einigen kleinen 

Highlights!  

Bitte beachten Sie, dass wir Filme nur mit Jahrgªngen 

bis einschliesslich 2024 zeigen kºnnen.  

Ein Anlass f¿r die Bewohner der Residenz.  

Die Kino-Lounge ist auf 12 Personen begrenzt.  

Zweiter und letzter Montag im Januar, 19.30 Uhr 

Aula 





Fondue & Friends 
H¦TTENZAUBER 

Jeden Dienstagabend im Januar verwandelt sich un-

ser Palmengarten in ein Chalet ï ein idealer Ort f¿r 

ein gem¿tliches Beisammensein. 

Geniessen Sie in wohliger Umgebung das beste 

ĂComfort Foodñ f¿r kalte Tage ï das Fondue mit 

knusprigem Brot. Vorab servieren wir Ihnen einen fei-

nen Salat mit Trockenfleisch und kºstlichen Pickles. 

Schmelzen Sie dahin ï mit jedem Bissen Fondue! 

Ein Abend f¿r die Bewohner der Residenz und kosten-

los (anstelle des Mittagï bzw. Abendessens). 

Getrªnke nach Konsumation. 

Das Chalet ist auf 8 Personen begrenzt. Anmeldung 

im Restaurant Zentrale erforderlich, Tel. 058 268 24 

10. 

Dienstag, 6./13./20./27. Januar 

18.00 Uhr 

Chalet 





Gymnastik 
FIT IN DEN TAG 

Mit Barbara Tuma, Physiotherapeutin 

Ein aktiver, energiegeladener Tag beginnt mit Bewe-

gung. In dieser Stunde krªftigen, dehnen und mobili-

sieren Sie Ihre Muskeln und Gelenke ï f¿r mehr 

Wohlbefinden und einen dynamischen Start in den 

Tag.  

Niveau I um 9.30 Uhr  

Niveau II um 10.15 Uhr 

Ein Anlass f¿r die Bewohner der Residenz.  

Anmeldung an der R®ception erforderlich. Die Teil-

nehmerzahl ist begrenzt.  

Donnerstag, 8./15./22./29. Januar 

Gym 




