





Lieder furs Herz

Der Mannerchor pensionierter Eisenbahner Winterthur-
Schaffhausen steht flur die Freude am Singen.
Mit engagierten Sangern pflegt er unter der Leitung von
Anita Nydegger seit Jahrzehnten ein abwechslungsreiches
Repertoire und ein kameradschaftliches Miteinander.

Dienstag, 5. Mai 2026, 15.00 Uhr
Gartensaal






Maibock

Konzert & Kulinarik

Zu den Klangen der Jagdhornblasergruppe ,Waldkauz"
erwartet Sie das erste Wildmenu des Jahres - ein
kulinarisches Erlebnis, das Tradition und feine Kiiche
verbindet.

Tischreservation fur externe Gaste empfohlen,
Telefon 058 268 21 10

Samstag, 9. Mai 2026
Jagdhornblaser, 11.00 Uhr

Gartensaal
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Lunch mit Pianomusik

Herzlich Willkommen in unserem Restaurant.
Taglich bieten wir IThnen eine erlesene Auswahl an
Menuls und Kdstlichkeiten. Am Freitag jeweils
begleitet mit stimmungsvoller Pianomusik.

Tischreservation empfohlen, Telefon 058 268 21 10

Jeden Freitag in der Lobby
11.15 bis 11.45 Uhr
12.30 bis 13.00 Uhr






,Sie sind noch da"

Lesung

Die Autorin Barbara Traber ist mit ihrem neuen Buch
zuruck. Mit viel Leidenschaft erzahlt
sie von sechs Schriftstellerinnen und gibt ihren
Geschichten wieder Raum und eine Stimme. Freuen Sie
sich auf einen inspirierenden Nachmittag Uber
Freundschaft, Erinnerung und die Kraft des Schreibens.

Dienstag, 12. Mai 2026, 15.00 Uhr
Gartensaal






Cinema

Wilde Inseln - Naturfilme

Film 1 / Sansibar, die Karibik, Galapagos
Fernab vom Rest der Erde entstehen auf Inseln
einzigartige Lebensraume mit einer faszinierenden
Tier- und Pflanzenwelt. Begeben Sie sich auf eine
eindrucksvolle Reise durch atemberaubende Inselwelten.

(Filmdauer ca. 45min)

Vorstellung nur fiir unsere Bewohner

Dienstag, 19. Mai 2026, 15.00 Uhr
Gartensaal






Digital verbunden

Erhalten Sie kunftig Informationen Uber Events,
kulinarische Angebote und vieles mehr direkt auf dem
Smartphone oder Tablett.

Im Rahmen dieser Veranstaltung unterstitzen Sie unsere
Mitarbeitenden gerne bei der Installation der App und den
ersten Schritten.

Anlass nur fiir unsere Bewohner

Dienstag, 26. Mai 2026, 15.00 Uhr
Gartensaal






It's Showtime

Die Musikerin Bella Farny nimmt Sie mit auf eine
musikalische Reise voller Emotionen. Mit Charme und
Ausdruck lasst sie Schlager, Evergreens und Chansons

neu aufleben.

Donnerstag, 28. Mai 2026, 15.00 Uhr
Gartensaal






Tri Angels

Die drei jungen Musikerinnen Vasilisa Zakharoshka
(Violine), Mila Tkatch (Oboe) und Anastasiia Kuznetsov
(Klavier) spielen weltberithmte Musik von Klassik bis Pop
in eigenen Arrangements. Lassen Sie sich von
wunderschdénen Klangen inspirieren.

Dienstag, 9. Juni 2026, 15.00 Uhr
Gartensaal






Sommer Welcome Apero

Wir laden Sie herzlich ein, den Abend in geselliger
Runde ausklingen zu lassen. Freuen Sie sich auf kleine
Leckerbissen, erfrischende Drinks und eine
stimmungsvolle Atmosphare unter freiem Himmel.

Event nur fiir unsere Bewohner
Anmeldung im Restaurant

Der Anlass findet nur bei schonem Wetter statt.

Donnerstag, 11. Juni 2026, 17.30 Uhr
Dachterrasse 5. OG






Wild River Jazzband

Tauchen Sie ein in die goldene Ara des Jazz. Erleben Sie
die mitreissenden Melodien der 20er, 30er und 40er Jahre.
Echte swingende Klassiker, die Herz und Flsse in
Bewegung bringen.

Donnerstag, 18. Juni 2026, 15.00 Uhr
Garten






Winterthur entdecken

Ausfliige mit der Rikscha

Gonnen Sie sich eine kleine Auszeit und besuchen Sie
vertraute oder neue Orte in Winterthur — ganz ohne Eile
und in Begleitung eines ortskundigen Fahrers. Buchen Sie

Ihre kostenlose Fahrt in der Administration.

Fahrten nur fur unsere Bewohner

Jeweils am Mittwoch
zwischen 14.00 bis 17.00 Uhr






Abendkonzert

Jugendmusik Winterthur United

Das engagierte Jugendblasorchester aus Winterthur
begeistert mit frischen Interpretationen, musikalischer
Vielfalt und viel Spielfreude. Die jungen Musikerinnen
und Musiker prasentieren ein Programm mit bekannten

Melodien, mitreissenden Rhythmen und klangvollen

Momenten zum Geniessen.

Das Konzert findet nur bei schonem Wetter statt.

Donnerstag, 25. Juni 2026, 19.00 Uhr
Garten



Mai 2026

Freitag, 1. Mai
Pianomusik, 11.15-11.45 Uhr / 12.30-13.00 Uhr
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Montag, 4. Mai
Brush up your English mit Esther Mulller-Meyre, 10.00 Uhr
Hofzimmer

Dienstag, 5. Mai

Turnen mit Marcel Vontobel, Fitnessraum

Gruppe 1, 08.30 Uhr

Gruppe 2, 09.30 Uhr

Gruppe 3, 10.30 Uhr

Konzert, Mannerchor pensionierte Eisenbahner Winterthur-
Schaffhausen, 15.00 Uhr, Gartensaal



Mittwoch, 6. Mai

Gedachtnistraining mit Petra Oggenfuss, Kleiner Gartensaal
Gruppe 1, 09.00 Uhr

Gruppe 2, 10.00 Uhr

Gruppe 1, 08.30 Uhr

Rikschafahrten zwischen 14.00 bis 17.00 Uhr

Donnerstag, 7. Mai

Aqua-Gym mit Tina Rubein, Schwimmbad

Gruppe 1, 08.30 Uhr

Gruppe 2, 09.15 Uhr

Lesegruppe mit Anette Boll, 15.00 Uhr, Kleiner Gartensaal

Freitag, 8. Mai

Gottesdienst mit Pfarrer Stefan Staubli, 09.30 Uhr
Kleiner Gartensaal

Yoga mit Kim Anh Ehrensberger, 09.30 Uhr, Raum Sulzer
Pianomusik, 11.15-11.45 Uhr / 12.30-13.00 Uhr



Samstag, 9. Mai
Konzert, Jagdhornblaser ,Waldkauz", 11.00 Uhr
Maibock, Auftakt in die neue Wildsaison

Gartensaal und Restaurant
X Xk Xk

Montag, 11. Mai
Jassen & Spielen, 14.30 Uhr, Gartensaal

Dienstag, 12. Mai

Turnen mit Marcel Vontobel, Fitnessraum

Gruppe 1, 08.30 Uhr

Gruppe 2, 09.30 Uhr

Gruppe 3, 10.30 Uhr

Lesung, ,Sie sind noch da™ mit Barbara Traber, 15.00 Uhr
Gartensaal

Mittwoch, 13. Mai
Singen mit Sandra Veneri, 15.00 Uhr, Kleiner Gartensaal
Rikschafahrten zwischen 14.00 bis 17.00 Uhr



Freitag, 15. Mai
Yoga mit Kim Anh Ehrensberger, 09.30 Uhr, Raum Sulzer
Pianomusik, 11.15-11.45 Uhr / 12.30-13.00 Uhr
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Montag, 18. Mai

Brush up your English mit Esther Mulller-Meyre, 10.00 Uhr
Hofzimmer

Boccia, 15.00 Uhr, Garten

Dienstag, 19. Mai

Turnen mit Marcel Vontobel, Fithnessraum

Gruppe 1, 08.30 Uhr

Gruppe 2, 09.30 Uhr

Gruppe 3, 10.30 Uhr

Cinema, Wilde Inseln - Sansibar, die Karibik, Galapagos
15.00 Uhr, Gartensaal

Mittwoch, 20. Mai

Gedachtnistraining mit Petra Oggenfuss, Raum Sulzer
Gruppe 1, 09.00 Uhr

Gruppe 2, 10.00 Uhr

Rikschafahrten zwischen 14.00 bis 17.00 Uhr



Donnerstag, 21. Mai

Aqua-Gym mit Tina Rubein, Schwimmbad
Gruppe 1, 08.30 Uhr

Gruppe 2, 09.15 Uhr

Lotto, 15.00 Uhr, Gartensaal

Freitag, 22. Mai

Gottesdienst mit Abendmabhl, Pfarrer Jiri Dvoracek

09.30 Uhr, Kleiner Gartensaal

Yoga mit Kim Anh Ehrensberger, 09.30 Uhr, Raum Sulzer
Pianomusik, 11.15-11.45 Uhr / 12.30-13.00 Uhr
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Dienstag, 26. Mai

Turnen mit Marcel Vontobel, Fitnessraum

Gruppe 1, 08.30 Uhr

Gruppe 2, 09.30 Uhr

Gruppe 3, 10.30 Uhr

Informationsveranstaltung, EinfUihrung App, 15.00 Uhr
Gartensaal



Mittwoch, 27. Mai
Singen mit Sandra Veneri, 15.00 Uhr, Kleiner Gartensaal
Rikschafahrten zwischen 14.00 bis 17.00 Uhr

Donnerstag, 28. Mai

Aqua-Gym mit Tina Rubein, Schwimmbad
Gruppe 1, 08.30 Uhr

Gruppe 2, 09.15 Uhr

Konzert, Bella Farny, 15.00 Uhr, Gartensaal

Freitag, 29. Mai
Yoga mit Kim Anh Ehrensberger, 09.30 Uhr, Raum Sulzer
Pianomusik, 11.15-11.45 Uhr / 12.30-13.00 Uhr






Juni 2026

Montag, 1. Juni
Jassen & Spielen, 14.30 Uhr, Gartensaal

Dienstag, 2. Juni

Turnen mit Marcel Vontobel, Fithnessraum

Gruppe 1, 08.30 Uhr

Gruppe 2, 09.30 Uhr

Gruppe 3, 10.30 Uhr

Lesegruppe mit Anette Boll, 15.00 Uhr, Kleiner Gartensaal

Mittwoch, 3. Juni

Gedachtnistraining mit Petra Oggenfuss, Raum Sulzer
Gruppe 1, 09.00 Uhr

Gruppe 2, 10.00 Uhr

Rikschafahrten zwischen 14.00 bis 17.00 Uhr

Donnerstag, 4. Juni
Aqua-Gym mit Tina Rubein, Schwimmbad
Gruppe 1, 08.30 Uhr
Gruppe 2, 09.15 Uhr



Freitag, 5. Juni
Yoga mit Kim Anh Ehrensberger, 09.30 Uhr, Raum Sulzer
Pianomusik, 11.15-11.45 Uhr / 12.30-13.00 Uhr

Xk %k

Montag, 8. Juni
Brush up your English mit Esther Mdller-Meyre, 10.00 Uhr
Hofzimmer

Dienstag, 9. Juni

Turnen mit Marcel Vontobel, Fitnessraum
Gruppe 1, 08.30 Uhr

Gruppe 2, 09.30 Uhr

Gruppe 3, 10.30 Uhr

Konzert, Tri Angels, 15.00 Uhr, Gartensaal

Mittwoch, 10. Juni

Singen mit Sandra Veneri, 15.00 Uhr, Kleiner Gartensaal
Rikschafahrten zwischen 14.00 bis 17.00 Uhr



Donnerstag, 11. Juni

Aqua-Gym mit Tina Rubein, Schwimmbad

Gruppe 1, 08.30 Uhr

Gruppe 2, 09.15 Uhr

Sommer Welcome Apero, 17.30 Uhr, Dachterasse 5. OG

Freitag, 12. Juni
Yoga mit Kim Anh Ehrensberger, 09.30 Uhr, Raum Sulzer
Pianomusik, 11.15-11.45 Uhr / 12.30-13.00 Uhr

Xk >k

Montag, 15. Juni
Jassen & Spielen, 14.30 Uhr, Gartensaal

Dienstag, 16. Juni
Turnen mit Marcel Vontobel, Fithnessraum
Gruppe 1, 08.30 Uhr
Gruppe 2, 09.30 Uhr
Gruppe 3, 10.30 Uhr



Mittwoch, 17. Juni

Gedachtnistraining mit Petra Oggenfuss, Raum Sulzer
Gruppe 1, 09.00 Uhr

Gruppe 2, 10.00 Uhr

Rikschafahrten zwischen 14.00 bis 17.00 Uhr

Donnerstag, 18. Juni

Aqua-Gym mit Tina Rubein, Schwimmbad
Gruppe 1, 08.30 Uhr

Gruppe 2, 09.15 Uhr

Konzert, Wild River Jazzband, 15.00 Uhr, Garten

Freitag, 19. Juni

Okumenischer Gottesdienst, 09.30 Uhr, Kleiner Gartensaal
mit Pfarrerin Stina Schwarzenbach & Pfarrer Stefan Staubli
Yoga mit Kim Anh Ehrensberger, 09.30 Uhr, Raum Sulzer
Pianomusik, 11.15-11.45 Uhr / 12.30-13.00 Uhr
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Montag, 22. Juni

Brush up your English mit Esther Muller-Meyre, 10.00 Uhr
Hofzimmer

Boccia, 15.00 Uhr, Garten

Dienstag, 23. Juni
Turnen mit Marcel Vontobel, Fitnessraum
Gruppe 1, 08.30 Uhr
Gruppe 2, 09.30 Uhr
Gruppe 3, 10.30 Uhr

Mittwoch, 24. Juni
Rikschafahrten zwischen 14.00 bis 17.00 Uhr

Donnerstag, 25. Juni

Aqua-Gym mit Tina Rubein, Schwimmbad

Gruppe 1, 08.30 Uhr

Gruppe 2, 09.15 Uhr

Abendkonzert, Jugendmusik Winterthur United, 19.00 Uhr
Garten



Freitag, 26. Juni
Yoga mit Kim Anh Ehrensberger, 09.30 Uhr, Raum Sulzer
Pianomusik, 11.15-11.45 Uhr / 12.30-13.00 Uhr
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Montag, 29. Juni
Jassen & Spielen, 14.30 Uhr, Gartensaal

Dienstag, 30. Juni
Turnen mit Marcel Vontobel, Fitnessraum
Gruppe 1, 08.30 Uhr
Gruppe 2, 09.30 Uhr
Gruppe 3, 10.30 Uhr









